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Annexe 1 - Guide d’entretien 
 
 

Noms des enquêteurs :  
Date :  
Lieu de la rencontre (+ ville) :  
Langue :  
Durée de l’entretien :  
 

GRILLE D’OBSERVATIONS 
 
LA PERSONNE 
 
Homme / Femme :  
 
Tranche d’âge :  
 
Etat de santé :  
 
Statut conjugal :  
 
Nombre d’enfants (dont combien à charge) :  
 
Ville (quartier) ou village :  
 
 
L’ENTRETIEN 
 
Conditions de l’entretien (individuel, dans un bureau discret, dans une chambre d’hôpital où il y 
avait d’autres malades, dans le coin d’une parcelle…) : 
 
 
Attitude du sujet face à l’enquêteur (méfiance qui s’ouvre peu à peu, agressif…) : 
 
 
Qu’est-ce que vous avez ressenti face au témoignage de cette personne ? : 
 
 
ELEMENTS D’ANAMNESE 
 
1- Nous allons parler de votre histoire avec le VIH :  
 
1-1  Comment avez-vous su que vous étiez contaminé ?  
  
1-2 Qui est au courant de votre situation ? 
 
1-3-1 Quelles sont les possibilités pour se soigner à Brazzaville/ Pointe Noire pour quelqu’un 

dans votre situation ? 
 
1-3-2 Quelles sont celles que vous avez personnellement utilisées ?  
 
1-4 Est-ce qu’il est possible de se soigner à Brazzaville/Pointe Noire sans que personne qui 

vous connaisse ne soit au courant ? 
 
1-5 Avez-vous consulté un nganga ou un thérapeute traditionnel pour comprendre ce qui 

vous arrivait ou pour vous soigner ? 
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Noms des enquêteurs : 

Date : 


Lieu de la rencontre (+ ville) : 


Langue : 


Durée de l’entretien : 


GRILLE D’OBSERVATIONS


LA PERSONNE


Homme / Femme : 


Tranche d’âge : 


Etat de santé : 


Statut conjugal : 


Nombre d’enfants (dont combien à charge) : 


Ville (quartier) ou village : 


L’ENTRETIEN


Conditions de l’entretien (individuel, dans un bureau discret, dans une chambre d’hôpital où il y avait d’autres malades, dans le coin d’une parcelle…) :


Attitude du sujet face à l’enquêteur (méfiance qui s’ouvre peu à peu, agressif…) :


Qu’est-ce que vous avez ressenti face au témoignage de cette personne ? :


ELEMENTS D’ANAMNESE


1- Nous allons parler de votre histoire avec le VIH : 


1-1 
Comment avez-vous su que vous étiez contaminé ? 


1-2 Qui est au courant de votre situation ?


1-3-1 Quelles sont les possibilités pour se soigner à Brazzaville/ Pointe Noire pour quelqu’un dans votre situation ?


1-3-2 Quelles sont celles que vous avez personnellement utilisées ? 


1-4 Est-ce qu’il est possible de se soigner à Brazzaville/Pointe Noire sans que personne qui vous connaisse ne soit au courant ?


1-5 Avez-vous consulté un nganga ou un thérapeute traditionnel pour comprendre ce qui vous arrivait ou pour vous soigner ?


2-1 Pouvez-vous maintenant nous parler de votre vie au quotidien avec le VIH ? 


2-2 Depuis que vous avez appris votre contamination, les rapports avec votre conjoint ont-ils évolué ? 


2-3 Réussissez-vous à travailler comme avant ? Comment cela se passe-t-il à votre travail ? 


2-4 Arrivez-vous à vous occuper de vos enfants ? Comment cela se passe-t-il avec eux ? 


2-5 Pensez-vous que vos voisins ou votre famille se doute de quelque chose ? Que disent-ils de vous ? 


3 - Qu’est-ce qui a le plus changé dans votre vie depuis que vous savez que vous êtes VIH+ ?


4 -1
Qu’est-ce qui vous aide le plus à vivre actuellement ?


4-2
Que savez-vous des associations de personnes infectées ?


4-3 
Qu’est-ce qui vous aiderait le plus dans votre combat contre le VIH ? 


4-4
Est-ce que vous considérez que vous êtes suffisamment informés sur le VIH, les 
traitements qui existent, la façon dont on doit se nourrir etc.


4-5 Quelles sont vos pratiques spirituelles ? Est-ce que ça a plus d’importance qu’avant ?
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2-1 Pouvez-vous maintenant nous parler de votre vie au quotidien avec le VIH ?  

 
2-2 Depuis que vous avez appris votre contamination, les rapports avec votre conjoint ont-

ils évolué ?  
 
2-3 Réussissez-vous à travailler comme avant ? Comment cela se passe-t-il à votre 

travail ?  
 
2-4 Arrivez-vous à vous occuper de vos enfants ? Comment cela se passe-t-il avec eux ?  
 
2-5 Pensez-vous que vos voisins ou votre famille se doute de quelque chose ? Que disent-

ils de vous ?  
 
 

3 - Qu’est-ce qui a le plus changé dans votre vie depuis que vous savez que vous êtes 
VIH+ ? 

 
 

4 -1 Qu’est-ce qui vous aide le plus à vivre actuellement ? 
 

4-2 Que savez-vous des associations de personnes infectées ? 
 

4-3  Qu’est-ce qui vous aiderait le plus dans votre combat contre le VIH ?  
 
4-4 Est-ce que vous considérez que vous êtes suffisamment informés sur le VIH, les 
 traitements qui existent, la façon dont on doit se nourrir etc. 

 
4-5 Quelles sont vos pratiques spirituelles ? Est-ce que ça a plus d’importance qu’avant ? 
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